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Muchas gracias por adquirir este reloj, el equipo de DCU ha 
estado trabajando duro para poder ofrecerte un reloj cómodo, 
bonito y funcional.

Si tienes cualquier duda que este manual no te pueda 
resolver, estaremos encantados de atenderte, nos puedes 
escribir a info@dcutec.com y en menos de 24horas te 
contestaremos. 

¡Deseamos que lo disfrutes!

Si quieres conocernos un poco más entra en
www.dcutec.com o en nuestro perfil de Instagram 
@dcutecnologic. A veces hacemos sorteos.

Mantenimiento del dispositivo
Recuerde los siguientes consejos para mantener su Smartwatch 
en buen estado:

• Este dispositivo utiliza 5V 1A para la carga. Está estrictamente 
prohibido usar una fuente de alimentación de carga superior 
a 5V, máximo permitido 5V/2.4A.

• Si no va a usar el reloj durante un periodo de tiempo superior 
a 1 mes, asegúrese de que la batería no se descargue por 
completo, cárguelo periódicamente. 

• Limpie el reloj regularmente, especialmente el lado interno y 
los contactos metálicos de carga, y manténgalo seco.

• Ajuste el cierre del reloj para garantizar la circulación del aire.
• No se debe usar en exceso productos del cuidado de la piel o 

perfumes en la muñeca donde se usa el reloj.
• Por favor, deje de usar el reloj en caso de alergia en la piel o 

cualquier molestia.

Observación: El producto es resistente al agua con nivel 
IP67, lo que significa que puede ser sumergido en agua 
a profundidades de hasta un metro durante un máximo 
de 30 minutos (no sumergir en agua salada).

No lo use en la ducha/baño de agua caliente o en 
saunas, los vapores pueden entrar en la esfera y dañar 
los componentes periféricos. Los daños por agua están 
fuera del alcance de la garantía.
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CONEXIÓN CON LA APP:
Abra la aplicación DaFit y haga clic en "Agregar dispositivo" 
para encontrar el reloj al que desea conectarse. Si hay más de 
un dispositivo cerca, filtre por la dirección MAC del reloj 
inteligente (Configuración> Acerca de).

PANTALLA TÁCTIL:
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DESCARGAR LA APP DEL RELOJ:
Escanee el código QR para descargar 
e instalar la APP del reloj o busque en 
su APP Store o Play Store el nombre 
de la APP "Da Fit".

Requisitos del dispositivo: iOS 9.0 y 
superior; Android 5.0 y superior, 
compatible con Bluetooth 5.1

Utilice la aplicación DaFit para conectar su reloj al teléfono 
móvil, NO CONECTE EL RELOJ DIRECTAMENTE AL BLUETOOTH 
DEL MÓVIL

CARGAR Y ACTIVAR EL RELOJ INTELIGENTE:
Antes de utilizar el reloj por primera vez, es necesario cargar la 
batería al completo, utilice el cable de carga de sujeción 
magnética proporcionado para conectarlo a los contactos de 
carga metálicos en la parte posterior del reloj, el otro extremo 
del cable de carga se puede conectar un cargador USB o a una 
interfaz USB de ordenador que proporcione mínimo 5V/1A y 
máximo 5V/2A.

El tiempo estimado para una carga completa es de entre 2-3 
horas. Para alargar la vida de la batería no deje que se 
descargue nunca al 100% y cárguelo regularmente, aunque no 
vaya a utilizarlo.



CONEXIÓN CON LA APP:
Abra la aplicación DaFit y haga clic en "Agregar dispositivo" 
para encontrar el reloj al que desea conectarse. Si hay más de 
un dispositivo cerca, filtre por la dirección MAC del reloj 
inteligente (Configuración> Acerca de).

PANTALLA TÁCTIL:

CAMBIAR EL DISEÑO DE LA PANTALLA DEL RELOJ:
Mantenga presionada la pantalla principal del reloj y deslice 
hacia la derecha o hacia la izquierda para seleccionar entre los 
diferentes diseños de pantallas. Puede descargar más diseños 
o poner una foto personal desde la APP DaFit.
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FUNCIONES DEL RELOJ:

Llamadas Bluetooth
Cuando el reloj está conectado al teléfono, puede usar el reloj 
para marcar el número de teléfono a llamar, marcar un 
número favorito o puede responder llamadas directamente en 
el reloj. También puede ver el historial de llamadas de su reloj.
Para utilizar la función de llamada, debe asegurarse de que el 
reloj esté conectado al teléfono en un estado estable, a una 
distancia inferior a 10m sin obstáculos y no desconectar 
nunca el Bluetooth.

Registro de frecuencia cardíaca
El reloj inteligente puede registrar su frecuencia cardíaca a 
diario. También puede tocar la interfaz de frecuencia cardíaca 
para comenzar a medir la frecuencia cardíaca actual.

Registro de presión arterial
Toque la interfaz de presión arterial para comenzar a medir su 
presión arterial.
La interfaz de presión arterial puede mostrar los datos 
medidos de presión arterial de las últimas veces.

Oxígeno en sangre
Toque la interfaz de SpO2 para comenzar a medir su SpO2.
En la interfaz de SpO2, puede mostrar los datos medidos de 
SpO2 de las últimas veces.

Ciclo femenino
Toque la interfaz de ciclo femenino para visualizar el 
calendario y las predicciones. La configuración debe realizarse 
desde la APP DaFit.

Información de actividad diaria
El reloj registra automáticamente los pasos realizados durante 
el día.

NOTA: Los pasos se miden mediante el movimiento de los 
brazos La información de actividad diaria se reseteará cada 
día a medianoche
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Modos deportivos
Toque el icono de entrenamiento en el menú para iniciar una 
nueva grabación de entrenamiento, hay 123 modos de 
deporte para elegir: caminar, correr, ciclismo, spinning, 
montañismo, yoga, danza, elíptica, remo, baloncesto, fútbol, 
bádminton, tenis, saltar la cuerda, deportes de nieve, piscina 
(no usar en agua salada), etc.
La última grabación de entrenamiento se mostrará en la 
interfaz de entrenamiento.

Registro del sueño
Si usa el Smartwatch mientras duerme en horario de 8pm a 
8am, puede registrar las horas dormidas durante la noche 
anterior y la calidad del sueño. Puede ver las estadísticas 
tanto en la pantalla como en la APP DaFit.
NOTA: Las estadísticas del sueño se restablecen a cero a las 
8:00 pm.

Control reproductor de música
Después de conectar el dispositivo, podrá controlar de forma 
remota el reproductor de música en su teléfono (play/paus-
a/siguiente/anterior) y escuchar la música en el reloj (el 
teléfono debe estar conectado con el Bluetooth siempre 
encendido y a una distancia inferior a 10m).

Control remoto para fotografías
Después de conectar el dispositivo a su teléfono, podrá 
controlar de forma remota la cámara del teléfono.

Notificaciones de APP’s
El dispositivo puede sincronizar las notificaciones entrantes de 
su teléfono como Twitter, Facebook, Whatsapp, Instagram, 
etc. Después de realizar la configuración en la APP DaFit.
Se pueden almacenar los 5 últimos mensajes.

Información meteorológica
La página de información meteorológica muestra el tiempo 
actual y la información para el día siguiente. La información 
meteorológica debe estar conectada a la aplicación DaFit 
antes de poder obtener los datos. La información 
meteorológica no se puede actualizar si está desconectada de 
la APP durante mucho tiempo.
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Recordatorio de movimiento
El dispositivo vibrará para recordarle que debe moverse 
después de 1 hora sentado.
Nota: Puede activar / desactivar la función en la aplicación 
DaFit.

Recordatorio para beber
El reloj inteligente le recordará "Hora de beber un poco de 
agua" a la hora prevista para beber.
Nota: Puede configurar la función en la aplicación DaFit.

Otras funciones
Incluye cronómetro, alarma, temporizador, ajuste del brillo, 
activar/desactivar el modo silencio, ejercicios de respiración, 
calculadora, 4 juegos, buscar mi teléfono, usar asistente 
virtual, restablecimiento de fábrica, apagado e información 
del dispositivo.
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PRECAUCIONES:
1. Evite que el reloj sea sometido a fuertes impactos, calor/frío 

extremo y/o exposición solar. 
2. No desmonte, repare ni modifique el reloj usted mismo. 
3. Este dispositivo utiliza 5V 1A para la carga. Está estrictamente 

prohibido usar una fuente de alimentación de carga superior a 
5V, máximo permitido 5V/2.4A.

4. El entorno operativo de este dispositivo es de 0° ~ 45°. No lo 
acerque a fuentes extremas de calor. 

5. Cuando el reloj esté mojado, séquelo con un paño suave antes 
de cargarlo, de lo contrario, corroerá los contactos de carga y 
provocará un fallo en la carga. 

6. No acerque el reloj a productos químicos como gasolina, 
solventes de limpieza, propanol, alcohol, repelente de insectos 
o perfumes. 

7. No utilice este dispositivo en ambientes de alto voltaje y alto 
magnetismo

8. Si tiene la piel sensible o usa el reloj demasiado apretado, 
puede sentirse incómodo. 

9. Limpie las gotas de sudor de su muñeca de vez en cuando, ya 
que la correa puede estar expuesta a jabón, sudor, alérgenos o 
componentes contaminantes durante mucho tiempo, lo que 
puede causar picazón en la piel. 

10. Si lo usa con frecuencia, se recomienda limpiar el reloj todas 
las semanas. Limpie con un paño húmedo y elimine el aceite o 
el polvo con un jabón suave. No es recomendable usar el reloj 
con agua caliente. El vapor de agua podría entrar en la esfera 
y dañar los componentes.

ADVERTENCIA:
Este producto no es un dispositivo médico. Los relojes y sus 
aplicaciones no deben usarse para el diagnóstico, tratamiento o 
prevención de enfermedades o dolencias. Para cambiar tus 
hábitos de ejercicio y sueño, asegúrate de consultar a un 
profesional médico calificado para evitar lesiones graves.

Nuestra empresa se reserva el derecho de modificar y mejorar 
cualquiera de las funciones descritas en este manual sin previo 
aviso. Al mismo tiempo, la empresa se reserva el derecho de 
actualizar continuamente los contenidos del producto. Todos los 
contenidos están sujetos al producto real.

GARANTÍA:
1. La garantía cubre si aparecen problemas de calidad causados 

por la fabricación, materiales o diseño dentro de los 3 primeros 
años de compra y problemas de batería y cargador dentro de 
los 6 primeros meses. REGISTRE SU RELOJ EN NUESTRA WEB 
PARA ACCEDER A LA GARANTÍA (ver código QR a 
continuación).

2. La garantía no cubre los daños causados por un mal uso del 
producto o por los siguientes casos:
1). Desmontar o volver a montar el producto.
2). Daños causados por caídas
3). Todo daño artificial o mal uso (como: hacer que el agua 

entre en la esfera, fuerza externa que cause su rotura, daños 
por arañazos de los componentes periféricos, etc.)

4) Los daños causados por agua están fuera del alcance de la 
garantía debido a que no podemos comprobar si la estanquei-
dad del producto ha sido manipulada o afectada por pequeños 
golpes que hayan reducido su resistencia

3. Cuando solicite la garantía, debe proporcionar el recibo de 
compra con el lugar y la fecha de compra.

4. Si tiene problemas durante el uso del producto, comuníquese 
con nuestro servicio de atención al cliente:

Servicio de atención al cliente DCU Tecnologic
Chat web en directo: www.dcutec.com
Email: info@dcutec.com
Teléfono: +34 972244105
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REGISTRE SU RELOJ EN NUESTRA WEB 
PARA ACCEDER A LA GARANTÍA

(escanee el código QR a continuación).


